
Gut fürs Herz.



Die Deutsche Herzstiftung 
ist Deutschlands größte 
Patientenorganisation auf dem Gebiet 
der Herz-Kreislauf-Erkrankungen.
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Die Deutsche Herzstiftung 
führt bundesweite 
Aufklärungsaktionen durch, 
wie die Herzwochen, die jedes 
Jahr im November stattfinden.



Die Deutsche Herzstiftung 
veranstaltet Herz-Seminare 
und Vorträge für jedermann.
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Die Deutsche Herzstiftung 
klärt über neue 
Behandlungsmethoden 
auf, beispielsweise in ihrer 
Mitgliederzeitschrift 
HERZ HEUTE.

U
ni

ve
rs

itä
ts

-H
er

zz
en

tru
m

 F
re

ib
ur

g



Die Deutsche Herzstiftung stellt 
Experten zur Verfügung, die 
medizinische Fragen telefonisch, 
schriftlich oder per E-Mail beantworten.
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Die Deutsche Herzstiftung informiert 
mit Ratgeberbroschüren, Faltblättern 
und Sonderdrucken direkt vor Ort.
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Die Deutsche Herzstiftung setzt sich für 
eine herzgesunde Ernährung ein, stärkt 
Bewegung, Nichtraucherförderung und 
die Wiederbelebung durch Laien.
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Die Deutsche Herzstiftung fördert 
gemeinsam mit der von ihr gegründeten 
Deutschen Stiftung für Herzforschung 
mit rund 2,5 Mio. Euro jährlich die 
patientennahe Herzforschung.



Mehr als 600 Ehrenamtliche
unterstützen die Deutsche 
Herzstiftung:

 Schirmherrin 
Barbara Genscher
 Vorstand und 

Wissenschaftlicher Beirat 
 ehrenamtlich Beauftragte 

direkt vor Ort

Ehrenamtliche zeigen Herz



Zeigen auch Sie Herz …

… und werden Sie noch heute Mitglied der 
Deutschen Herzstiftung – Ihre Vorteile:

 exklusives Abonnement der Zeitschrift 
HERZ HEUTE
 telefonische und schriftliche Herzsprechstunde
 Herz-Seminare und Vorträge mit 

Herzspezialisten
 kostenfreie Experten-Ratgeber zu den 

wichtigsten Herzerkrankungen
 Zugang zum Informationsservice im Internet 



Die aktuelle Broschüre und weitere 
Informationen erhalten Sie am 
Stand der Deutschen Herzstiftung.

Tipps zur 
Herzgesundheit 

auch unter 
herzstiftung.de


